
どなたでも参加
できます！

� 楽しくうたいながら一緒に体を動かしませんか？
� びわ湖くさつ はつらつＣＬＵＢは１１月から開始する
なごみの郷とロクハ荘共同開催の連続講座です

� 参加申込みは、なごみの郷（☎568-4753）か
ロクハ荘（☎563-5021)へ直接か電話で

� 開催時刻に合わせてなごみの郷巡回バスがロクハ荘に
臨時停車しますのでご利用ください

� (株)京都第一興商の音楽健康指導士が指導

なごみの郷・ロクハ荘 共同事業

急募


