
野菜漢字 読み方 野菜漢字 読み方

1 早芹菜 11 莢隠元
2 馬鈴薯 12 紫蘇
3 蕗 13 薇
4 芽花椰菜 14 玉蜀黍
5 糸瓜 15 青梗菜
6 茗荷 16 韮
7 零余子 17 大蒜
8 香瓜 18 陸蓮根
9 蓮根 19 牛蒡
10 山葵 20 甘藷
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福神漬けの材料になる野菜はどれでしょう　（七福神から名付けたようです）

枝豆が成熟すると何になるのでしょう

次のうち野菜はどれでしょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①りんご　　②みかん　　③メロン

セロリの別名は何でしょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①レンコン　　②タケノコ　　③玉ねぎ　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①だいず　　②そらまめ　　③落花生

　　                               　　  ①清正人参　②家康人参　③信長人参

100ｇあたりのカロリーが一番低い野菜はどれでしょう

①さつまいも　②ジャガイモ　③長いも　④里芋

レンコンの穴はどうして空いているのでしょう

　　　　　　　　　　　　　①空気を通す　②水分を運ぶ　③重さを軽くする

１００ｇあたり鉄分が一番多い野菜はどれでしょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①枝豆　②ねぎ　③パセリ　④ほうれん草
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8月31日は野菜の日！

野菜にちなんだ問題です
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