
 

びわ湖くさつ はつらつ CLUB プレゼンツ 

ロクハ スポーツボイス学園２０１８ 

２０１８年１１月～２０１９年３月 連続１５回講座 

X 

主催 草津市コミュニティ事業団 ロクハ荘    後援 草津市 

    参加申込み、お問い合わせはロクハ荘事務所までご連絡下さい   

   ☎５６３－５０２１  Fax５６７－４２６９   ✉rokuha@kusatsu.or.jp 

☑最近声が出にくくなったと感じる 

☑好きな歌をもっと上手にカッコ良く歌いたい 

☑大きな声を出してストレス発散したい 

☑そろそろ地域デビューを考えている 

ロクハ荘ホームページ 

体験会特別講師：東 哲一郎 
GOLDWAX のボーカリストとして、ダウンタウン

DX オープニングテーマでデビュー。自身のレコー

ディングで、マイケルジャクソン「デンジャラスツ

アー」のメンバーと共演。 

スポーツボイスを開発して歌手から俳優、アナウン

サーなど「声のプロ」を多く指導する。 

 

(株)GOLDWAX代表取締役 

(一社)日本音楽健康協会特任講師 

連続講座開催スケジュール 

 

     体験会 

   （１００名募集） 

１０/３０(火)１３時から 

   ロクハ荘大広間 

体験会・連続講座 

参加費はすべて 

 

スポーツボイスとは 

歌手・俳優など声を職業とする人のためのボイストレーニングを 

誰でも楽しみながら継続できるように東 哲一郎氏がフィットネス 

スタジオ用に考案したボディ＆ボイストレーニングです 

回 曜日 時間・場所

1 11月13日 （火）

2 11月20日 （火）

3 11月27日 （火）

4 12月11日 （火）

5 12月18日 （火）

6 1月15日 （火）

7 1月22日 （火）

8 1月29日 （火）

9 2月4日 （月）

10 2月12日 （火）

11 2月19日 （火）

12 2月26日 （火）

13 3月4日 （月）

14 3月12日 （火）

15 3月19日 （火）

時間：１３：３０～１５：００

場所：ロクハ荘大広間
（追分７丁目１１番１号）

２
０
１
９
年

２
０
１
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年

開催日

参加申込みの受付は 

１０/５（金）からです 


