
次回は

ロクハ
脳活サロン

テーブルゲームや
体を使った簡単な

ゲーム

７⽉２３⽇(⽔)10：00〜11：30

みなさ〜ん

脳にいい事

してますか？

⻑寿の郷�ロクハ荘 草津市追分７−１１−１

お茶代として
100円を

いただきます

脳トレ

歌おう♪ ゲーム

077-563-5021

懐かしい童謡や唱歌
歌謡曲などを
歌いましょう

漢字や計算
間違い探し
ひらめき問題

カフェタイム
コーヒーや
紅茶で

ちょっと⼀息


